
人生の先輩である歩好里人（ほっこりと）から、若い世代へ伝えたい、残したいお話しを伺ってつないでいく リレー式インタビューです。
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一般社団法人  日本少子化対策ネットワーク内
歩好里人 （ほっこりと） 編集室
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スタッフ／安藤摩里、棚橋祐喜子、春田文子、薫田幸子
撮 　影／木澤良司（木沢写真事務所）、安藤摩里

「歩」「好」「里」「人」…
四つの文字から、あなたは何を思い浮かべますか？
みのかもに住んでいる、働いている、関わっているなど
この地域に根ざして暮らしている人々のことを
私たちは「歩好里人（ほっこりと）」と名付けました。

編集室のスタッフ全員、みのかもに縁あって来た女性たち。
この地で出会い、つながり、誕生したフリーペーパーです。

里を歩き、そこに暮らすヒト、受け継がれてきたコト、
生み出されるモノをより深く知り、多くの人へ発信したい。
すでにある点と点をつないで、新たな何かが生まれる
きっかけのひとつになりたい。
そんな願いを込めて、紙面づくりに取り組んでいます。

歩好里人はH25、26年度みのかも定住自立圏つながる事業の
補助金を受けて活動しています。H27年度も、新たな活動へとつなげます！
 

歩好里人、
ほっこりと
活動中。

ながる事業継続中！

人気のトレジャーハンター第3弾！みのかもの街中に
謎が隠されてる！謎を解いて、お宝ゲットなるか！？

つ

好里人応援団・協賛会員募集中歩

解き宝探し！トレジャーハンター実施中

歩好里人を直接ご自宅、事業所にお届けします！
その他、各種特典をご用意！

謎

facebookページで最新情報をチェック！ ▶▶▶ https://www.facebook.com/hokkorito いいね！

詳しくはホームページで
http://hokkorito.jimdo.com/

支えあい、関わりあい、伝えあう。

　想いと幸せを、みんなで分かち合いたい。

新井  満里子さん
Mrs.Mariko Arai

第９回
　
数
年
前
、
可
児
市
の
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー
（
ア
ー

ラ
）
で
障
が
い
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
の

が
き
っ
か
け
で
、
障
が
い
者
一
時
預
か
り
施
設
で
働

く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
通
勤
途
中
で
事
故

に
あ
い
、残
念
な
が
ら
退
職
。
そ
の
後
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
障
が
い
の
あ
る
方
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
今
は
白
雪
姫
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
か
っ
こ
ち
ゃ
ん
（
山

元
加
津
子
さ
ん
）
の
映
画
を
上
映
す
る
場
を
設
け

た
り
、
社
会
福
祉
協
議
会
の
支
え
愛
リ
ン
グ
活
動
、

指
で
お
話
し
を
す
る
指
談
（
ゆ
び
だ
ん
）
講
習
会
な

ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
手
の
か
た
ち
（
編
集
者
注
：
表
紙
写
真
の

握
手
の
様
子
）
お
互
い
の
指
が
組
合
わ
さ
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
古
代
文
明
で
有
名
な
マ
ヤ
の
言

葉
「
イ
ン
ラ
ケ
ッ
チ
」
を
表
し
ま
す
。
意
味
は
「
私

の
中
に
あ
な
た
が
、
あ
な
た
の
中
に
私
が
」。
素
敵

な
言
葉
で
し
ょ
う
？

幼
い
頃
の
体
験
を
糧
に

　
生
ま
れ
た
と
こ
ろ
は
大
阪
で
、
物
心
つ
か
な
い
う

ち
に
飛
騨
古
川
へ
移
り
ま
し
た
。
家
庭
に
ち
ょ
っ
と

複
雑
な
事
情
が
あ
り
、
幼
な
心
に
言
い
た
い
こ
と
も

言
わ
ず
ガ
マ
ン
し
て
い
る
子
ど
も
で
し
た
。
小
学
校

で
い
じ
め
に
あ
い
、
し
ば
ら
く
学
校
へ
行
け
な
か
っ
た

と
き
、
母
が
私
の
思
い
を
ち
ゃ
ん
と
聞
い
て
受
け
と

め
て
く
れ
た
こ
と
で
心
が
救
わ
れ
た
の
を
憶
え
て
い

ま
す
。

　
一
方
、
脳
こ
う
そ
く
の
後
遺
症
が
残
る
祖
父
に
対

し
て
、
自
分
自
身
の
行
き
場
の
な
い
気
持
ち
を
ぶ
つ

け
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
今
で
も
申
し

訳
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
幼
い
頃
の
体

験
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
人
と
関
わ
る
こ
と
へ

の
動
機
に
な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

指
談
︵
ゆ
び
だ
ん
︶
で
つ
な
が
る
想
い

　
指
談
の
活
動
を
し
て
い
る
仲
間
と
は
、
先
ほ
ど
の

障
が
い
者
一
時
預
か
り
施
設
で
出
会
い
ま
し
た
。
そ

の
方
の
お
子
さ
ん
が
障
が
い
を
お
持
ち
で
、
施
設
の

利
用
者
さ
ん
で
し
た
。
障
が
い
を
持
つ
方
の
ご
家
族

は
皆
さ
ん
本
当
に
が
ん
ば
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
う
い
う
姿
を
目
の
当
た
り
に
す
る
と
心
が
動
か
さ

れ
ま
す
し
、
応
援
し
た
い
ん
で
す
。

　
指
談
は
、
重
い
障
が
い
な
ど
で
意
思
表
示
が
む
ず

か
し
い
状
況
で
あ
っ
て
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と

れ
る
方
法
で
す
。「
は
い
」「
い
い
え
」
な
ど
の
指
の

合
図
を
決
め
て
お
き
、
質
問
し
た
と
き
の
か
す
か
な

動
き
を
受
け
手
側
が
感
じ
て
読
み
と
り
ま
す
。
指

談
を
し
て
い
る
と
、
ひ
と
の
気
持
ち
を
推
し
量
れ
る

想
像
力
や
、
い
つ
で
も
可
能
性
を
あ
き
ら
め
な
い
こ

と
が
大
切
だ
と
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
す
ね
。

　
自
分
の
想
い
を
伝
え
る
こ
と
、
聞
い
て
も
ら
え
る

こ
と
の
う
れ
し
さ
、
幸
せ
。
誰
も
が
心
に
深
い
想
い

を
も
っ
て
い
ま
す
。
た
と
え
意
思
の
疎
通
が
し
づ
ら

く
て
も
、表
現
す
る
こ
と
が
む
ず
か
し
い
だ
け
で「
想

い
」
そ
の
も
の
は
あ
る
。
関
わ
る
側
が
そ
れ
を
受
け

と
め
、
そ
の
人
が
抱
え
て
い
る
想
い
を
理
解
し
よ
う

と
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。
そ

の
ひ
と
つ
と
し
て
「
指
談
」
と
い
う
方
法
が
あ
る
こ

と
を
、
も
っ
と
広
く
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

関
わ
り
あ
っ
て
﹁
ま
あ
る
い
ま
ち
﹂

　
今
は
と
く
に
関
わ
り
あ
う
こ
と
が
大
事
じ
ゃ
な
い

で
し
ょ
う
か
。
道
ば
た
で
子
ど
も
が
泣
い
て
い
た
ら
、

ど
う
し
た
の
？
と
一
言
か
け
る
と
か
、
近
所
の
お
年

寄
り
宅
の
ゴ
ミ
を
つ
い
で
に
出
し
て
あ
げ
る
と
か
。

関
わ
る
こ
と
で
手
と
手
が
つ
な
が
っ
て
、
美
濃
加
茂

市
が
文
字
ど
お
り
「
ま
あ
る
い
ま
ち
」
に
な
っ
た
ら

い
い
な
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
み
の
か
も
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
へ
。

　
歳
を
と
る
っ
て
、
楽
し
い
よ
！
（
笑
）

あらい　まりこ（写真 手前中央）
美濃加茂市在住。大阪で生まれ、飛騨古川で育つ。
障がいの有無や年齢に関係なく、安心安全に暮らせる街・
みのかもを目指して、さまざまなボランティア活動に積極的
に携わっている。

【取材後記】
「指談あい」主催の指談講習会にて撮影させて
いただきました。明るい笑顔と言葉がけをたや
さない新井さん。参加者一人ひとりに寄り添い
握手やハグで交流される姿に、かたい絆と信頼
関係が感じられるあたたかな会でした。


